ZVUCNE KUPKE | YOGA RADIONICE
paviljon 11a i ,Topli prolaz®

KONGRESNA DVORANA
petak 20./ subota 21.9.2013.

20:00 - 22:30

Koncert duhovne glazbe
Extravaganza planetarnih gongova

Prema Vama i Peter Hess Akademija
svira€i gongova i drevnih instrumenata iz
Hrvatske, Slovenije i Engleske / violinistica
Vlatka Pehljan / glazbenici iz Tribal Jama,
Klub dobrih vibracija / plesaci Sufi Dance -
Put srca

23:00 - 6:30

GONG PUJA

Grupa ,NadaSve*
sviraci gongova i drevnih instrumenata

ZVUCNE GONG KUPKE,
KIRTAN RADIONICA i
PRANIC HEALING - pav. 11a

VIKEND YOGA RADIONICA - ,Topli prolaz*

Subota, 21.9.2013.

Nedjelja, 22.9.2013.

Cetvrtak, 19. rujna

17:00 - 19:00

Zvuéna gong kupka

Prema Vama i Peter Hess Akademija

10:00 - 11:30

Tajna mladosti - himalajska yoga za
pomladivanje i savrSeno zdravlje
Snjezana NiSevi¢

10:00 - 11:30

Dharma Yoga sa Sandrom Petrom
Pintari¢ - otvoreno za sve

Divya Yoga Centar & Skola

Petak, 20. rujna

15:00 - 17:00 i 17:00 - 19:00
Zvuéna gong kupka

Prema Vama i Peter Hess Akademija
19:00 - 20:00

Meditacija na dva srca

- samoiscjeljenje Pranom MCKS
Pranic Healing Hrvatska

11:30 - 12:45
Ashtanga yoga - master class s Petrom
Carmichael Divya Yoga Centar & Skola

12:45 - 14:00

Purna yoga - vjezbe za tijelo, meditacija,
tehnika disanja, Yoga nidra

Umijecée Zivljenja Hrvatska

11:30 - 12:45

Purna yoga - vjeZbe za tijelo,
meditacija, Tehnika disanja, Yoga nidra
Umijec€e Zivljenja Hrvatska

12:45 - 14:00
Dje€ja zvu€na igraonica
Prema Vama i Peter Hess Akademija

Subota, 21. rujna

10:00 - 11:00i 19:00 - 20:00
Meditacija na dva srca

- samoiscjeljenje pranom MCKS
Pranic Healing Hrvatska

14:00 - 15:00

Kirtan Radionica Yoga is music
15:00 - 17:00 i 17:00 - 19:00
Zvuéna gong kupka

Prema Vama i Peter Hess Akademija

14:00 - 15:15 14:00 - 15:15
Kundalini yoga Emina Kurtagi¢ Kundalini yoga Emina Kurtagi¢
15:30 - 16:30

15:15 - 16:45
Dje€ja zvu€na igraonica
Prema Vama i Peter Hess Akademija

Ashtanga Vinyasa: dah, pokret,
svjesnost Sandra Didara Bianco
certificirana GaiaYoga uciteljica E-RYT 500

17:00 - 18:30
4 elementa radosti - yoga smijeha
Danijela Biondi¢-Vidakovic¢, ViBiDa

16:45 - 18:00
Zen Yoga
Danijela Biondi¢-Vidakovic¢

Nedjelja, 22. rujna

15:00 - 17:00 i17:00 - 19:00
Zvuéna gong kupka

Prema Vama i Peter Hess Akademija

19:45 - 21:00
Zen Yoga
Danijela Biondi¢-Vidakovic¢
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mvsti Ekskluzivne radionice i
\ b L Zvu éne gong kupke

Tematski cjelovit izlaga ¢ki sadrzaj
Skole kuhanja

Radionice prirodne kozmetike

Zid mudr ih izreka

Energetski labirint

Certificirani eko proizvo daci
Medena zona s apisarijem

Vikend joga radionica

Medicinski kota ¢ - Tajna Zivota

Trznica zdrave hrane
Oslikane koSnice

Nagradna igra

Razmjena starih sorti siemena
Tretmani, prezentacije, degustacije
Izlozba fotografija o piramidama u Visokom




