KAKO UZETI UZORAK MESA ZA
PRETRAGU?

Uzorci za veterinarski pregled uzimaju se s
polutki zaklanih svinja ili odstrijeljenih divljih
svinja, jazavaca i drugih Zivotinja odmah
nakon vadenja utrobe.

U pravilu se uzima komadi¢ mesa cca 100 g
korjena oSita, miSi¢a koji dijeli grudnu od
trbusne Supljine, s mjesta uz kraljeSnicu gdje
miSic¢ni dio prelazi u tetivasti.

TKO, GDJE | KAKO OBAVLJA
PREGLED MESA?

Pregled mesa obavljaju ovlasteni veterinari u

ovlastenim veterinarskim organizacijama
metodom trihineloskopije ili umjetne probave.

KOLIKO UZORAKA ODNIJETI?

Potrebno je uzeti uzorak sa svake polutke, od
svih zaklanih ili odstrijeljenih Zivotinja bez
iznimke i svih dobnih kategorija (od prasadi do
odraslih Zivotinja).

Besplatni potroSacki telefon: 0800 00 25

NE ZABORAVITE!

Bolest u ljudi moze izazvati teske i
trajne posljedice sa smrtnim ishodom.

Najsigurniji nacin sprjecavanja bolesti
u ljudi je pregled mesa u ovlastenoj
veterinarskoj organizaciji.

Ne pocinjati obradu mesa (usitnjavanje,
mijesanje i dr.) prije dobivanja rezultata
veterinarskog pregleda uzorka.

Termicka obrada mesa (npr. kuhanje,
smrzavanje), salamurenje, susenje i sl.
nisu siguran nacin uniStavanja
uzrocnika bolesti.
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TRIHINELOZA

KAKO BOLEST

PREPOZNATI
| SPRIJECITI ?



STOJETRIHINELOZA?

Trihineloza je parazitarna bolest zajednicka
Zivotinjamaii ljudima (zoonoza).

U Zivotinjskom svijetu najcesce obolijevaju divlji i
domadi mesozderiisvezderi.

Bolest u ljudi moZe izazvati teske i trajne posljedice
sasmrtnimishodom.

STOJEUZROCNIK ?

Uzroc¢nik bolesti je si¢usni obli¢ svrstan u rod
Trichinella. NajéeSca i najpoznatija vrsta u Hrvatskoj
je Trichinella spiralis, dok u divlja¢i najcesée
parazitira T. britovi.

Odrasli oblici Zive u crijevima, a licinke u popre¢no
prugastim skeletnim misi¢ima, gdje se spiraliziraju i
ucahure.

Besplatni potrosacki telefon: 0800 00 25

KAKO SE BOLEST SIRI?

S obzirom na razvoj i nacin Sirenja bolesti
opisana su dva ciklusa. Prvi je Sumski ili
silvaticki, u kojemu su glavni rezervoar
nametnika divlje Zivotinje (divlje svinje,
jazavci, medvijedi, lisice, i dr.). Drugi je ruralni
ili urbani, gdje su glavni nositelji domace
svinjeiglodavci, posebice stakori.

Zivotinje se najée$ce invadiraju prozdiranjem
lesSina Zivotinja (domacih ili divljih) ili
glodavaca, kaoiinvadiranog mesa.

Covjek se najcesce invadira konzumiranjem
termicki nedovoljno obradenim
trihineloznim mesom domacih i divljih svinja,
kao i suhomesnatih proizvoda od ovakvih
Zivotinja.

Besplatni potrosacki telefon: 0800 00 25

KAKO SE BOLEST OCITUJE?

U Zivotinja nema vidljivih vanjskih znakova
invazije, pa se bolest dijagnosticira uglavhom
tek pregledom mesa nakon klanja odnosno
odstrjela.

U ljudi ée se prvi simptomi tzv. crijevne faze
pojaviti ve¢ 2-7 dana od konzumacije
invadiranog mesa. Ocitovat ¢e se mucninom,
proljevom ili povrac¢anjem, povisenom
tjelesnom temperaturom, opéom slaboscu,
apatijom i ostalim simptomima koji podsjecaju
na gripu pa treba biti oprezan da ih se ne
zamijeni i zanemari. Treba napomenuti da se u
ovoj fazi moze adekvatnim lijekovima utjecati
na izbacivanje nametnika iz crijeva, stoga je
vrlovazno navrijeme reagirati.

Ukoliko se nije pravovremeno lijecilo, licinke
ovog nametnika limfom i krvlju bivaju
otplavljene u poprecno-prugaste misice, gdje
se smjestaju u misi¢ne stanice, spiralno uvijajui
ucahure. To je druga ili misiéna faza bolesti,
simptomi koje se javljaju oko dva tjedna nakon
invazije. Ocituje se opom slaboscu, izrazitim

Posljedice, nastale kao rezultat destrukcije
misSi¢nog tkiva u ovoj fazi bolesti, mogu biti
dozivotneipo Zivot opasne.

KAKO BOLEST SPRUECITI?

Radi sprjecavanja trihineloze ljudi obvezan je
veterinarski pregled mesa svinja kod klanja za
potrebe vlastitog domacdinstva na podrucju
cijele Republike Hrvatske.

Besplatni potrosacki telefon: 0800 00 25



