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2. MANIFESTACIJA ETNOGRAFSKOG MUZEJA ISTRE / 

MUSEO ETNOGRAFICO DELL'ISTRIA 
 

„Pazi što jedeš“ 
 

PAZIN, 24. studenog 2012., Pučko otvoreno učilište 

 
 

ORGANIZATOR 

 
Etnografski Muzej Istre/Museo Etnografico dell'Istria 
 

SUORGANIZATOR 

Istarski eko proizvod 
 
 

PROGRAM MANIFESTACIJE 

Manifestacija će se sastojati od nekoliko segmenta: 

a) Predstavljanje kataloga izložbe „Ki sit ki lačan“ 

 Predstavljanje kataloga izložbe svih istarskih muzeja „Ki sit ki lačan“ održane u Puli 
srpanj-listopad 2012.  
 

b) Predstavljanje projekta „Muzej u loncu“, Gradskog muzeja Požega 

 Predavanje i degustacija 
 

c) Pašta po starinski  

 Radionice pripremanja tradicijske prehrane Istre (pljukanci, fuži) za posjetitelje 
  

d) Razmjena sjemena i sajam  

 sajam ekoloških proizvoda iz Istarske, Primorsko-goranske, Krapinsko-zagorske, 
Međimurske i Varaždinske županije 

 izložba sjemenja starih sorti i predavanja o zdravom načinu života, važnosti 
sakupljanja i očuvanja sjemenja 
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O MANIFESTACIJI 

 
Manifestacija „Pazi što jedeš“ nastavak je izuzetno uspješne manifestacije koja je održana u Pazinu 
19. studenog 2011.  
 
Etnografski muzej Istre će, kao i prošle godine, manifestaciju organizirati u suradnji s Udrugom 
ekoloških proizvođača - Istarski eko proizvod. Manifestacija „Pazi što jedeš“ ima regionalni i 
nacionalni karakter zbog sudjelovanja sudionika iz Istarske, ali i ostalih županija Hrvatske.  
 
Sastojati će se od predstavljanja kataloga izložbe istarskih muzeja „Ki sit ki lačan“, predstavljanja 
projekta „Muzej u loncu“ Gradskog muzeja Požega, stručnih predavanja na temu ekološkog uzgoja 
biljaka.  
Radionice tradicijske prehrane održat će se kako bi se posjetitelji naučili ili prisjetili tradicijskih načina 
pripremanja tjestenine.  
Uz sajam će, u predvorju Spomen doma, biti organizirana razmjena sjemena i sajam ekoloških 
proizvoda gdje će posjetitelji moći degustirati i kupiti ekološke proizvode iz Istarske, Primorsko-
goranske, Krapinsko-zagorske, Međimurske i Varaždinske županije.  
 
 

CILJ MANIFESTACIJE PAZI ŠTO JEDEŠ 

 
Osnovni ciljevi manifestacije Pazi što jedeš su sljedeći:  
 

a) poučiti širu javnost o tradicijskim jelima Istre  
b) potaknuti dolazak domaćih i stranih turista zainteresiranih za specijalni oblik turizma – 

gastronomski i eko turizam 
c) poboljšati kulturno turističku ponudu Pazina i središnje Istre u postsezoni 

 
 

KOME JE MANIFESTACIJA NAMIJENJENA? 

 
Manifestacija „Pazi što jedeš“ namijenjena je široj  javnosti koja želi, na jednom mjestu, dobiti sve 
informacije o zdravoj i tradicijskoj prehrani.  
Ujedno se obraćamo i stručnoj javnosti u želji razvijanja interdisciplinarne suradnje na temu 
prehrane. 
Potičemo i studente za sudjelovanje na manifestaciji nudeći im mogućnost volontiranja i stjecanja 
iskustava. 
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Kontakt: 

 
Vanja Valić, PR i marketing manifestacije 

E pošta: vanja.pazistojedes@gmail.com 

Mob: 098 138 75 78 

 

mr. sc. Tanja Kocković Zaborski 

Kustosica/organizatorica manifestacije 

Etnografski muzej Istre / Museo Etnografico dell'Istria 

E pošta: tanja.pazistojedes@gmail.com 

Mob: 091 537 53 61 

 


