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Lijeska, vocna vrsta koja se sve

vise sadi u nasim nasadima

Plodovi lijeske

kontinentalnom dijelu Hrvatske su u posljednjih nekoliko godina znacajno povecane

l | povrdine intenzivnih nasada lijeske. Najzastupljenija je nasa autohtona sorta Istarski

duguljasti , a slijede je sorte Rimski i Haleski. Sorte lijeske medusobno se razlikuju po

¢itavom nizu gospodarskih i bioloskih svojstava. To je razumljivo kada se zna da kulturne sorte

lijeske, odnosno skupine sorti, vode porijeklo od razli¢itih vrsta lijeske. Sorte koje se uzgajaju u
nasemu podrudju porijeklom su od vrsta Corylus avellana L. i Corylus maxima.M.

Plod lje$njak bioloski je visoko vrijedna hrana te je zbog svog nutritivnog sastava i pozitivnog
ucinka na zdravlje preporuceni sastojak svakodnevne prehrane. Dosada$nja istrazivanja pokazu-
ju da jezgra ljesnjaka sadrzi viSe spojeva koji imaju pozitivan ucinak na zdravlje.

U odnosu na druge voéne vrste, specifina je zbog cvatnje i oprasivanja. Ima odvojene muske
i zenske cvatove. Muski cvatovi su u obliku resa, a Zenski u obliku pupova na jednogodi$njim
mladicama. Cvate vrlo rano od prosinca pa sve do ozujka. U to vrijeme se obavi oprasivanje, a
oplodnja nastupa tek u svibnju ili poéetkom lipnja.

U odnosu na neke druge voéne vrste uzgoj i proizvodnja su dosta jednostavni. Lijeska je dosta
skromna vo¢na vrsta, nema puno bolesti i Stetnika, lagan je transport i manipulacija plodovima.
Pravilno uskladiSten ¢uva se duze vrijeme. Najveci troskovi su u berbi, ali i ona je u intenzivnim
nasadima dobro rijeSena i obavlja se suvremenom mehanizacijom.

Kod nas ima veliki broj odgovarajucih polozaja za intenzivni uzgoj lijeske.

OCJENA PRIKLADNOSTI EKOLOSKIH UVJETA ZA UZGOJ LIJESKE

Pri izboru lokacije za sadnju lijeske treba voditi racuna o tri osnovna ekoloska ¢imbenika: klimi,
tlu i polozaju te o njihovim medusobnim odnosima. Nepostivanje klimatskih ¢imbenika moze
ugroziti buducu proizvodnju. Lijeska je vo¢na vrsta koja pocinje cvatnju vrlo rano jo$ u zimskim
mjesecima.

Povoljne klimatske prilike u vrijeme cvatnje i oplodnje i dobar odabir polozaja jamce dobru
kvalitetu i pravilan razvoj ploda.
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Tlo je takoder vazan ¢imbenik kod podizanja nasada. Dobro poznavanje opskrbljenosti tla hra-
njivima i humusom omogucuje nam pravilnu pripremu tla za sadnju

Zbog osiguranja svih predispozicija za uspjesnu proizvodnju ploda lijeske potrebno je detaljno
ocijeniti ekoloske ¢imbenike:

ODNOS LIJESKE PREMA KLIMATSKIM CIMBENICIMA
- Temperatura

Prilikom izbora polozaja i podneblja za sadnju lijeske potrebno je sagledati sve temperaturne
znacajke klime toga podrudja. Posebice je to vazno jer lijeska vrlo rano cvate. Pri ocjeni kriti¢nih
maksimalnih i minimalnih temperatura treba utvrditi okolnosti uz koje nastupa jace zahladenje:
brzina sniZavanja temperature do kriti¢ne, vrijeme trajanja niskih temperatura i termin odnosno
fenofaza lijeske u kojoj se pojavljuju niske temperature.

Smatra se da je za lijesku kriti¢na apsolutna minimalna temperatura od -26°C u periodu dubokog
zimskog mirovanja, ako nastupi postupno zahladenje, velik broj sorti podnosi krace vrijeme
temperature od -25°C pa ¢ak i do -30°C.

Prema niskim temperaturama posebno su osjetljivi cvatovi jer cvatnja pocinje , ponekad ve¢ u
prosincu. Razli¢ita je osjetljivost muskih i Zenskih inflorescenci. Prema literaturi se navodi da
zenski cvatovi pozebu kod -9°C, a neki autori navode i temperature do -15°C Muske inflorescence
u doba cvatnje izmrznu na -7°C do -8°C i to ve¢ za nekoliko sati. Nerascvjetale inflorescence pod-
nose puno nize temperature, ¢ak -16°C do -18°C. Zenski su cvatovi u vrijeme cvatnje otporniji
od muskih.

Zenske inflorescence (lijevo); Muske
inflorescence (sredina); Puna cvatnja zenskih i
muskih cvatova (desno)

Cvatnja muskih i Zenskih inflorescenci ovisna je o temperaturama. Uz temperature od 4 do 9°C
prevladava protoginija (pojava da prije procvatu Zenski cvatovi od muskih), a ako je iznad 9°C,
tada se javlja protandrija (prije cvatu muski cvatovi nego zenski).

Lijeska je karakteristi¢na po tome $to od cvatnje do oplodnje prode i do 4 mjeseca. Cvatnja i opra-
$ivanje dogadaju se od prosinca do veljace, a oplodnja se zbiva od polovice svibnja do pocetka
lipnja. Najpovoljnije temperature u doba oplodnje lijeske kre¢u se iznad 22°C, ako su u to vrijeme
nize temperature, dolazi do pove¢anog otpadanja plodova uslijed slabije oplodnje.

Iz podataka je vidljivo da je lijeska zahtjevna prema klimatskim ¢imbenicima. Za uzgoj lijeske
treba birati prikladne povisene i dobro zasti¢ene polozaje na blagim nagibima gdje hladni zrak
ne stagnira.

Na osnovi vlastitih istrazivanja na plantazi lijeske u Orahovici pra¢enjem cvatnje i temperatura
utvrdeno je da lijeska u doba cvatnje podnosi i nize temperature od navedenih.
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- Oborine

Lijeska treba u toku godine dovoljno vlage u tlu i zraku. Oborine moraju biti pravilno raspore-
dene po mjesecima. Nedostatak vlage negativno se odrazava na rodnost i randman plodova. U
godinama s izrazito su$nim ljetima jezgra ostaje sitna i nerazvijena. Takoder su nepovoljne ¢este
oborine u lipnju, jer dolazi do ja¢eg napada bolesti.

Za uspje$an uzgoj potrebno je 700 - 800 mm oborina godisnje, dobro rasporedenih tijekom
vegetacije posebice u fazi formiranja i rasta ploda od travnja do kolovoza. U novije vrijeme u
suvremenim intenzivnim nasadima lijeske postavlja se i sustav za navodnjavanje.

- Insolacija

Lijeska je tipi¢ni heliofit —biljka osvijetljenih i sun¢anih poloZaja. Tu njezinu sklonost potvrduje
areal prirodne rasprostranjenosti te polozaji na kojima samoniklo uspijeva.(rubovi Suma ).
Vazno je uskladiti gusto¢u sklopa i uzgojni oblik tako da grmovi lijeske budu dobro osuncani.
Dobrim se pokazao uzgojni oblik modificirani grm s 4 osnovne grane oblikovan u obliku Suplje
vaze. Na taj nacin se postize dobra osvijetljenost i unutar grma te se na taj nac¢in povecava rodni
volumen.

- Vjetrovi

Ne voli hladne vjetrove za vrijeme cvatnje. PoZeljniji su blazi topliji vjetrovi jer oni pomazu boljoj
oplodnji. Lijeska najbolje uspijeva na prozra¢nim nagnutim terenima.

Na lokacijama gdje ima jakih vjetrova potrebno je postaviti vjetrozastitne pojase koji se mogu
posaditi Sumskom lijeskom Corylus avellana ili medvjede lijeske Corylus colurna.

Pojasi od ovih vrsta mogu biti istodobno i dobri oprasivadi.

Opasni su olujni vjetrovi koji mogu napraviti velike Stete posebice pred berbu kada dolazi do
otkidanja jo$ nedozrelih gronja.
ODNOS LIJESKE PREMA POLOZAJU

Odabir prikladnog polozaja i parcele na kojoj ¢emo saditi buduéi nasad jedan je od glavnih
¢imbenika kada je u pitanju sigurnost i uspjesnost buduce proizvodnje.

Lijeska je vocka koja vrlo rano krece i cvate pa vrlo cesto i strada od ranih proljetnih mrazova.
Zbog toga moramo izborom odgovarajuceg polozaja ublaziti utjecaj nepovoljnih ¢imbenika.

Nasad lijeske (lijevo); Jesen (desno)
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Nepovoljne su nizine, posebice mrazista na kojima moze do¢i do velikih $teta od kasnih pro-
ljetnih mrazova koji se javljaju u vrijeme oplodnje lijeske. Tada dolazi do slabe oplodnje $to se
manifestira kroz pojac¢ano otpadanje plodova. Juzne ekspozicije za lijesku (voénu vrstu koja ima
rano kretanje vegetacije) neprikladne su jer na njima dolazi do jo$ ranijeg kretanja vegetacije i
cvatnje pa je i opasnost od izmrzavanja veca.

Prilikom izbora polozaja za sadnju treba birati povi§ene osuncane polozaje s dobrom zra¢nom
drenazom i povoljnim vodozra¢nim rezimom tla.

ODNOS LIJESKE PREMA TLU
Lijeska trazi umjereno vlazno, srednje duboko i humozno tlo.

Ne voli suho, hladno i zbijeno tlo. Na hladnom i teskom tlu daje male i neredovite prirode. Slabo
podnosi obrona¢ne pseudogleje s plitkim nepropusnim slojem, posebice je to izrazeno u mikro-
depresijama gdje dolazi do pojave stagniranja povrsinskih voda. Na takvim mjestima dolazi do
asfiksije korijena, stabla zakrzljaju i s viemenom propadaju.

Lijeska ne podnosi visoku razinu podzemne vode

Prema nekim istrazivanjima lijeska plitko rasprostire svoj korijen te se vecina korijenja nalazi na
dubini od 10 do 40 cm., a obuhvaca povrsinu nekoliko puta ve¢u od promjera kro$nje. Zbog toga
je vazno da je tlo do te dubine dobro strukturirano, bogato humusom i biogenim elementima.
Prije sadnje lijeske treba izvr$iti rigolanje tla. Zbog pli¢eg rasprostiranja korijena zadovoljit ¢e
rigolanje na 40 - 50 cm.

Na odgovaraju¢em tlu, gdje vladaju povoljni
vodozracni odnosi, na korijenu lijeske razvija se
i ektotrofna mikoriza gljiva. Mikoriza pridonosi ¢
boljem porastu rodnosti i zdravstvenom stanju
stabala lijeske. Ta odlika lijeske pokusava se
iskoristiti uza uzgoj gljiva tartufa.

Prije sadnje tlo treba pravilno pripremiti i na
osnovi laboratorijskih analiza izvrsiti gnojidbu
stajskim i mineralnim gnojivom.

Pravilnim na¢inom pripreme tla za sadnju
stvorit ¢emo optimalne uvjete za rast i razvoj [
korijena u tlu te na taj nadin postizemo dobar
rast i razvoj vocaka i raniji dolazak u rod.*

S sakupljanje ljesnjaka Pune vrece ljesnjaka




